
Overzicht TDI Helitrox Diver (€ 579,-)
(cursus is te combineren met Deco Procedures en Advanced Nitrox)

Doel van de opleiding:
Het leren maken en plannen van duiken met Trimix tot maximaal 35% He en minimaal
21% O2 en één decostage, tot maximaal 45m.

Overzicht:
6 uur theorie
minimaal 4 duiken

Voorwaarden:
De deelnemer is minimaal 18 jaar oud
De deelnemers heeft een TDI Intro To Tech en TDI Advanced Nitrox of vergelijkbare
cursus afgerond
Minimaal 50 duiken

Benodigde uitrusting:
D12 met wing, zonder bungees
Dubbele automatenset + longhose
Spool + SMB + Reel
Droogpak
Kabellamp + backup
Wetnotes, Masker + Backup
Kompas + bottomtimer/computer
Stugge vinnen
Argon flesje + automaat
Stage met stage automaat en SPG

Theorie:
Gasplanning:

● Minimum gas
● Turn pressure
● SAC rate

Deco theorie, Opstijgingen
Fysiologie, Fysica, bubbel eigenschappen
Gas eigenschappen (O2, He, N2)
Decompressie technieken en methoden

Voorbereidingen:



Flessen analyseren, labellen
Uitrustingschecks
Predive checks (SADDDDD/S.T.A.R.T.)
Pre splash checks (long hose deployment/bubblecheck)
Team taakverdeling

Dry runs:
● Valve drill, S-Drill
● Gas switch
● Gas failures

Vaardigheden:
Herhaling van:
Trim/buoyancy (“Platform”)
Vinslagen:

● Frog kick + mod
● Flutterkick + mod
● Back kick
● Heli turn

Valve drill, S-drill
Basic 5, Handsignalen/commandsignals
Buddy rescue, Team awareness
SAC rate
Zwemmen zonder masker/gas
Pockets
Getrapte opstijgingen
SMB schieten, Back up light deployment
Gas failures, Gas Switch
Stage handling
Debriefings

Prijs in inclusief:
Brevetteringskosten
Theorieboek
Fun!
Zelfvertrouwen!

Prijs is exclusief:
Gasvullingen

Neem voor meer info contact op met:
Bas Poelmann
06-52588730
bas@blackmarlintraining.nl


